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 التفكير

 بالولادة

 خدمة

 

 

 

 

 

 

 الطمأنينة

   الشرح

 المشاعر

الاستماعالت

 عاطف

 المثيرة الامور مناقشة

  والقلق للمخاوف

 وقت تخصيص

 تقديم للتحدث

 المعلومات

 الدعم   والمساعدة

  المستقبل في اخرى مرة بالولادة التفكير

  والاحزان الافراح تقاسم
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 نيوكاسل؟ في طفلك ولادة تمت هل

 

 القابلة مع الالتقاء من استفدت هل

 في تجربتك عن التحدث في القانونية

  والحمل؟ الولادة

 

 للتفكير موعد حجز يساعد أن يمكن

 الاسئلة على الاجابة في الولادة في

 ولمعرفة عليها الاجابة تتم لم التي

 الولادة مخاض حول شعورك كيفية

 .          والولادة

 أو موعد لحجز     

 ... الخدمة عن للاستفسار     

 

 الاتصال الرجاء

 0212 282 0191 الهاتف رقم على
   صوتية رسالة وترك

 

 البريد الى الكترونية رسالة ارسال أو

 الإلكتروني

nuth.birthreflections@nhs

.net 

 

 حجز عند الموظفين إبلاغ يرجى

 على الحصول تحتاج بأنك موعدك

 .     المترجم خدمة
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